
研究課題名「予防的観点における１年後に骨量が低下する男性の身体・生活機能の特徴」

に関する情報公開 

 

1．研究の対象 

対象者は、2024 年および 2025 年に実施された「東郷町いきいき度チェック」に 2 年連続

で参加し、データの二次利用に同意された方です。 

 

2．研究の目的 

本研究は、地域在住高齢男性を対象に、身体機能や生活機能の違いによって 1 年間の骨量

がどのように変化するかを明らかにし、けがを予防するための身体づくりや健康支援のあ

り方を検討することを目的としています。 

 

3．研究の方法 

本研究は、名古屋大学生命倫理委員会の承認を受けて実施している「地域在住高齢者の加

齢による身体・認知機能低下に関する要因の探索」（研究代表者 竹上靖彦、研究分担者 星

野純子 承認番号 2018-0038-5 承認日：令和 7年７月 25 日）において収集されたデータを二

次利用して行います。 

 

解析には以下の情報を使用します： 

・骨量（T スコア） 

・身体機能（握力、歩行速度など） 

・生活機能（基本チェックリストの項目（老研式活動能力指標）） 

・基本属性（年齢、BMI、生活・運動習慣など） 

 

4．研究期間 

倫理審査承認後 ～ 2027 年 3 月 31 日 

 

5．お問い合わせ先 

本研究への参加を拒否したい場合、以下の問い合わせ先に連絡してください。 

また、本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせください。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申し出ください。 

なお、本研究は、個人情報を含まないデータの提供を受けて実施するため、研究への同意

は取得せず、本書によって情報公開いたします。あらかじめご了承ください。 

 

研究責任者：名古屋大学大学院医学系研究科総合保健学科専攻 准教授 星野純子 



〒461-8673 名古屋市東区大幸一丁目 1 番 20 号 

TEL 053-719-3150 

 

苦情・相談窓口：名古屋大学医学部保健学科看護学専攻 

        大幸地区事務総括室 総務係 

        TEL 052-719-1504 
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