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研究課題名「精神障害者における活動空間の感情的評価とリカバリーの関連―

探索的研究―」に関する情報公開 

 

１．研究の対象 

本研究の対象者は、１か月以上精神科デイケアに通う統合失調症を有する 18～70歳の

うち、本研究への参加について文書で同意された方です。 

 

２．研究目的・方法・研究期間 

研究目的： 

 本研究では、精神科デイケアに通う統合失調症を有する方が日常生活の中でどのよ

うな場所に行き、そこでどのような気持ちを感じているのかを調べます。あわせ

て、そのような場所での経験と回復感との関連を明らかにすることを目的としてい

ます。 

 

研究方法： 

 特定医療法人楠会楠メンタルホスピタルにて実施します。参加に同意された方に１

時間程の面接を行い、基礎情報や普段行く場所に関する情報、アンケート様式でリ

自分自身や自分の人生について感じること、訪れる場所ごとに対して感じること、

精神症状を測定します。得られた情報を解析し、各場所で経験される感情と回復感

との関連をみます。 

 

研究期間：実施承認日 ～ （西暦）   2027 年  3 月  31 日 

 

３．研究に用いる情報の種類 

・基礎情報：年齢、性別、主な診断名、現在の生活形態、就労状況、使用可能な移動

手段、生活保護を受けているかどうか 

・普段行く場所の情報：名称、住所、訪問頻度、平均滞在時間、主な活動等 

・日本語版 PANAS：普段行く場所ごとに対して感じていることを問うもの 

・RAS-J：自分自身や自分の人生について考えていること 

・簡易精神症状評価尺度 BPRS 精神状の程度を示す指標 

                                   等 

 

 



 

 

 

４．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

 ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内

で、研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

 

連絡先（研究責任者）： 

  〒461-8673 愛知県名古屋市東区大幸南 1-1-20 

  電話：052-719-3176 

  名古屋大学大学院医学系研究科 総合保健学専攻 講師・星野藍子 

  e-mail：hoshino.aiko.r4@f.mail.nagoya-u.ac.jp 
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